ATTIVITA LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO
. 07:30/ 10:30 / 17:40 _ _ _ 07:30/10:30 / 17:40 , _ _ 07:30/10:30 / 17:40 )
Acqua Fitness 18:30 / 19:20 09:30/18:40/19:30 18:30 / 19:20 09:30/18:40/19:30 18:30 / 19:20 9:00
Acqua Power 11:30 / 14:30 12:30/ 13:30 11:30 / 14:30 12:30/ 13:30 11:30/ 14:30 13:30
; 12:30/13:30 . 12:30/13:30 . 12:30/13:30
Idrobike 2010 20:20 2010 20:20 2010
Idrokinesi 08:30 / 09:30 15:00 08:30 / 09:30 15:00 08:30 / 09:30
Nuoto Gestanti 9:30 9:30 12:30/ 15:00
Nuoto 0-3 anni 10:00 / 10:45

Nuoto Libero

07:00 / 08:00 / 09:00
10:00/12:30/13:30

08:30 /09:30 / 10:30
13:00/ 15:00/ 21:00

07:00/ 08:00 / 09:00
10:00/12:30/13:30

08:30 /09:30 / 10:30
13:00/ 15:00/ 21:00

07:00/ 08:00 / 09:00
10:00 /12:30/13:30

08:30 /09:30 /11:30
15:00/18:00/ 19:00

15:20/21:00 15:20/21:00 15:20/21:00

07:00 / 08:00 / 09:00 08:30/09:30/ 13:00 07:00 / 08:00 / 09:00 08:30/09:30/13:00 07:00 / 08:00 / 09:00 08:30 / 09:30 / 15:00
Perf. Adulti 12:30/13:30/ 15:00 14:00/ 15:00 / 19:00 12:30/13:30/ 15:00 14:00/ 15:00 / 19:00 12:30/13:30 / 15:00 19:00 ’ ’

19:00/ 20:00 / 21:00 20:00 19:00/ 20:00 / 21:00 20:00 19:00 / 20:00 / 21:00 ’
Perf. Ragazzi 17:10/18:00 16:30/17:20/18:10 17:10/18:00 16:30/17:20/18:10 17:10/18:00 10:30/17:20/18:10
Preagonistica 16:20 16:20 16:20

Propaganda 16:10/17:00/ 18:00 16:10/17:00/ 18:00 16:10/17:00/ 18:00
Sc. Nuoto Adulti 10:00 21:00 10:00 21:00 10:00 12:30
Sc. Nuoto Bimbi 16:00 / 16:50 16:00 / 16:50 / 17:40 16:00 / 16:50 16:00 / 16:50 / 17:40 16:00 / 16:50 11:30 /16:00
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